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Octobre 2025 BATIR ET RENOVER SOI-MEME
Travaillez votre projet en téte a téte avec un Réunion a théme : Comment organiser son
architecte chantier participatif et qu'est ce que le troc

de temps? Visio et AA58

Travaillez votre projet en téte a téte avec un
architecte Réunion a théme - Construire ou rénover en
préservant la biodiversité

28 OCTOBRE—REUNION A THEME

COMMENT ORGANISER SON CHAN-
TIER PARTICIPATIF ET QU’EST CE QUE
LE TROC DE TEMPS?

Tarif : En visio / GRATUIT et ouvert a
tous.tes

Réservez votre place

19 NOVEMBRE—REUNION A THEME

REUNION A THEME — CONSTRUIRE OU RENOVER EN
PRESERVANT LA BIODIVERSITE

Tarif : En visio / GRATUIT et ouvert a tous.tes

Réservez votre place
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GROUPEMENT D’ACHAT CASTORS ? DU CHARBON EN VRAC DANS LES ANNEES 60

v .

Le Groupement d’Achat Granulés ou GAG est une action ! N §
phare de I’association. Plutot axé Rhone-Alpes pour res-
ter cohérent, il permet a des adhérents de bénéficier de
conditions avantageuses pour I'achat de granulés bois

en vrac et par palettes de sacs. Groupement Achat

Les adhérents passent commande, et le Conseil d’Admi-
nistration fait un appel d’offre pour choisir le meilleur
prestataire en fonction du prix, de la provenance et de la
qualité du granulé. —> Prochaine commande du 15 no-
vembre au 15 décembre 2025

de granulés Castors
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Toutes les infos sur le GAG ici

Le GAG au sein de 'association, cela date de 2008. Eric a créé un groupe autour de lui, en

« mutualisant » les commandes pour avoir les meilleures conditions possibles, dans le département de
I’Ain. Plus tard, il propose l'initiative a I'association et I'action prend de I'ampleur pour toucher aujour-
d’hui 9 départements.

Voici une marque de I'histoire qui démontre que I'achat groupé pour le chauffage ne date pas d’hier.
Déja dans les années 60, des Castors adhérents a I’APF de I'’époque organisaient des commandes grou-
pées de charbon en vrac. Réemploi, usage des matériaux sur place pour batir les maisons (usage de la

terre notamment), entraide et solidarité, le GAG est aussi inspiré du mouvement Castors. Alors une
autre époque oui, mais des valeurs qui sont toujours la !

Achats groupeés et ventes directes

Pommes de terre

En 1555-56, a Cceuilly-Champigny, en
banlieue parisienne, I'APF répartit tous
les ans les sacs de 50 kg de pommes de
terre qui arrivent des producteurs du
Mord, avec une semi-remorgue, et une
banderole : « Elles sont meilleures et
moins chéres ». A chaque croisement, les
familles attendent avec leurs brouettes.
CQuelle pub pour lorganisation, et ca
discute !

En 1965, I'Association Populaire Familiale
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1965 : o facture des patates

(APF) d'Alés (Gard) achéte 13 tonnes de
pommes de terre auprés de la Coopérative
agricole de Rodez. Cette commande de
poids, qui occupe tout un wagon, est
livrée en gare de Tamaris : 260 sacs de 50
kg ! Conclusion @ 3 I'époque on mangeait
des patates et il y avait, déja, beaucoup de
monde a la CLCV d'alés.

Charbon en vrac

Commandé 25 % moins cher aux houilléres
de la Mure par I'équipe des « Castors »
des APF, il est attendu en sacs de 50 kg
et c'est en vrac qu'il arrive a la gare de
marchandise de Villiers-sur-Marne |
Quel travail pour le livrer ! Sans oublier
les dépenses de douches et... de savon !
Suite 3 cette opération, les charbonniers
locaux ont consenti un rabais de 10 % aux
adhérents de I'APF, aprés négociations.
Ouf !

Les APAF de Moselle créent en 1969 une
coopérative de consommation

explications sur la formation des prix du
producteur au consommateur. La police
intervient et déloge les organisateurs...
aprés avoir, elle-m&me, acheté carottes,

Fruits et légumes

A Bordeaux, en 1970, une vente directe
de fruits et légumes est organisée sur le
cours Victor-Hugo au centre-ville, avec

oignons et poireaux ! Une réunion
constructive se tient également au marché
d’'intérét national (MIN) de Bordeaux sur
la commercialisation des fruits et [égumes
avec les professionnels. Un bon coup !
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DANS L'ESPRIT CASTOR :
LE TROC DE TEMPS

POURQUOI ?

Parce que les Castors c’est trés fort, mais ils n"ont que
deux bras. Deux jambes. Et un seul dos.

Parce que parfois, nos castors se sentent un peu seuls
quand il aurait fallu étre au moins deux.

Parce que tous les Castors ont des compétences, du
savoir-faire et deux bras a offrir.

Parce que chez les Castors on sait qu’un coup de main
vaut de l'or.

Parce que chez les Castors I'entraide fait
partie de nos fondations.

Parce que chez les Castors on a appris que
I’entraide, ¢a construit aussi des
compétences. Et des liens.

Parce que chez les Castors, on a compris
que le collectif c’est un bel outil. (les
Castors aiment bien les beaux outils,

surtout s’ils sont efficaces)

POUR QUI ?

Les Castors qui ont besoin d’un coup de
main. Etil y en a plein.

Les Castors qui peuvent donner un coup de
main, et il y en a plein.

Les Castors qui veulent échanger
réciproguement des coups de main.
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LE TROC DE TEMPS

C’EST QUOI ?
Un échange entre les adhérents

Un pacte libre entre pairs, un
partenariat volontaire entre batisseurs

Un échange équitable, un engagement
basé sur la confiance, la technique, et

le plaisir de s’entraider

Du temps donné et du temps regu en retour en toute liberté

COMMENT CA MARCHE ?
Proposer un troc de temps, demander un troc de temps
Echanger sur ses besoins, ses disponibilités

Mettre ses compétences, son aide au service d’un.e autre Castor.e et en retour recevoir les siennes
sur son chantier

En bref, le TROC DE TEMPS c'est :
Un chantier, deux cerveaux, quatre mains et plus encore
Du temps troqué, un projet avancé
Un échange, un partage de connaissances, une mutualisation des forces
L’entraide a portée de main

On construit bien plus que des maisons...

Le TROC DE TEMPS,
I’ESPRIT CASTOR
en action.

www.les-castors.fr "AGAZETTE

s C/\STORS

Suivez—nous sur o



https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
http://www.les-castors.fr

CHANTIERS PARTICIPATIFS
CASTORS «

v\ [

Les chantiers participatifs vous intéressent ?

Comment organiser un chantier participatif —> Tout est ici
Pour retrouvez toutes les annonces sur notre site —> c’est ici

DIFFUSER UNE ANNONCE

En ligne actuellement

© Chantier p'art chez Jean-noé — 01/07/2025 - 20/05/2026 — Epagny Metz-Tessy
(74330)

© Chantier participatif et formation : auto-construction de 2 batiments bois-paille
pour logements collectifs — 01/07/2025 - 31/08/2026 — Matour (71520)

© enduits de finition terre crue chaux sur cloisons , isolation combles perdues
ouate de cellulose, pédo épuration, pose pare vapeur, ,... —01/07/2025 -
31/12/2025 — Sail-sous-Couzan (42890)

© GARAGE OSSATURE BOIS ISOLATION PAILLE
—01/07/2025 - 31/10/2025 — Marboué
(28200)

© Rénovation d'une petite ferme Agro-éco- e
logique —01/07/2025 - 30/04/2026 — Saint-
Martin-d'Estréaux (42620)

BATIR ET RENOVER SOI-MEME

. . . assurantielle
Centre Corse (Santa Lucia di Mercurio,

, \ t
20250) - 01/07/2025 - 01/12/2026 — Santa- ﬂ n S l “ H S sur mesure et ce

tout au long de
Lucia-di-Mercurio (20250) votre chantier

© Chantier participatif — Maison GREB en SS u H n N H [S Couverture
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FORUM CASTORS

) o\
A ce jour, plus de 4 914 sujets abordés et 32 900 messages

4406 membres

Cliquez sur les liens ci-dessous pour ne pas manquer les derniers messages du forum

Entrepots de Bricolage compte "PRO" : -7% pour les Castor-e:s

Maison de paille et terre (CST méthode) Saint Pierre de Frugie (24450)

Résultats de l'atelier de trois semaines sur la technigue CST

que mettre sur mon film anti radon ?

Porte d'entrée (ou de service) petit budget, conseils ?

Le forum est notre bibliotheque et c’est aussi I'interface d’entraide et de solidarité
entre Castors. Un outil d’échanges et de communication entre adhérents.

Lien direct vers le forum

C/A\STORS

© Des réductions tarifaires sur vos matériaux et BATIR ET RENOVER SOI-MEME
matériels jusqu’a —30% du tarif public (BigMat / Sain-
biose) et des tarifs Pro dans toutes les agences
POINT.P de France avec la carte d’adhésion Castors.

NOUS CONTACTER

L ' Association Castors Rhone-Alpes
Des assurances spécialisées autoconstruction et 58 rue Raulin

autorénovation a tarif négocié pour les Maitres 63007 LYON
d’Ouvrage (RC couvrant les bénévoles, Multirisque

Habitation et engins de chantier / hors Dommage Ou- D4 contact@les-castors.fr
vrage) B www.les-castors.fr
8€J. & 0472371319

. , .
© Etbien d'autres services Permanences téléphoniques

.. du lundi au jeudi, de 9h a 12h
Pas encore membre? Rejoignez-nous

LA — -
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