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09 JUILLET 

Réunion à thème - Intégrer du réemploi 
dans son projet  

12 JUILLET 

Travaillez votre projet en tête à tête avec un 
architecte  

19 JUILLET 

Travaillez votre projet en tête à tête avec un 
architecte  

23 JUILLET 

Améliorez votre projet avec un thermicien 

06 SEPTEMBRE 

Travaillez votre projet en collectif avec un 
architecte 

06 SEPTEMBRE 

Travaillez votre projet en tête à tête avec un 
architecte  

9 JUILLET—RÉUNION À THÈME 

INTÉGRER DU RÉEMPLOI DANS SON PROJET 

Réservez votre place 

Minéka est une association loi 1901 regroupant des  
acteur·rice·s engagé·e·s qui souhaitent accompagner 

l’évolution du secteur de la construction vers un       
modèle plus durable et responsable. 

Issu du monde du BTP de divers horizons (architectes, 
ingénieur·e·s…), chaque membre de l’équipe apporte ses compétences et son énergie pour    

démocratiser le réemploi des matériaux auprès des professionnel·le·s comme des                       
particulier·ère·s. 

Cette réunion à thème sera l’occasion pour les auto-constructeurs et auto-rénovateurs d’en sa-
voir plus sur Minéka, qui viendra nous présenter la filière, les acteurs et le dernières              

nouveautés du réemploi car ce monde bouge ! 

Intervention de Benjamin Brandicourt, Chargé de partenariats et collecte chez Minéka et Eric 
Tortereau, co-Président Castors RA. 

Tarif : En visio et présentiel sur Lyon / GRATUIT et ouvert à tous.tes 

en partenariat avec 

https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
http://www.les-castors.fr
https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
https://mineka.fr/
https://les-castors.fr/formulaire-de-demande-de-devis-cmesmat/
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LE CA MOUILLE LA CHEMISE 

6h, le réveil sonne : un peu tôt pour un jour de repos... 
Ha oui, aujourd’hui c’est une "journée des admins", on 

se retrouve sur deux chantiers en Isère! Covoiturage 
oblige, Bernard m’a donné rendez-vous à 6h50 devant 
ma porte. Myriam est déjà dans la voiture, nous passe-
rons prendre Cathie en chemin avant de filer en direc-

tion du chantier de Florian. 

Aujourd'hui nous sommes une belle équipe de 13                              

 personnes. Une bonne partie du CA s’est mo-
bilisée avec plaisir et enthousiasme en ce (très) 
chaud samedi 14 juin pour un temps partagé,      

donner un petit coup de pouce sur deux chantiers 
et en profiter pour faire un point sur la vie et les 

projets de l'association. 

Chez Florian, une partie reste sur place. Sa mission : 
rangement et tri afin de faciliter l’organisation et les 

prochains approvisionnements de son chantier.  
Mission accomplie brillamment : un camion plein à 

ras bords pour la déchèterie.  

Cinq d’entre nous reprennent la route pour le chantier de Jean Claude, à proximité. J'en fais partie. 
Un petit café/croissants nous attend à l'arrivée. Visite du chantier, questions et réflexions, nous      

formons les groupes et au travail ! J’ai choisi briques d’adobes ; c’est très gratifiant de voir les briques 
qui se forment sous nos doigts. Pendant ce temps, le deuxième groupe s’occupe de faire le calage des 

poutres de la charpente toute neuve...      
Le temps passe vite, trop vite ! Déjà 13h… 

Un repas partagé organisé par Rosy nous 
attend chez Florian. La journée n'est pas 

finie : l'après-midi, entre cafés et            
discussions de chantier, sera consacré au 

fonctionnement de l'Association. 

De retour chez nous vers 19h - 20h on 
s'est tous dit que c'était vraiment une 
chouette journée, riche de nouvelles      

expériences, de partages, de rencontres, 
de discussions, d'entraide, de soutien... 

que du plaisir ! 

C'est ça qu'on aime : l'Esprit Castors. 

Maguy pour le Conseil d’Administration 

https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
https://www.les-castors.fr/
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http://www.les-castors.fr


 

 

C
o

n
tact : ro

m
ain

an
ge

r@
yah

o
o

.fr 



 

 

Suivez–nous sur   Suivez–nous sur www.les-castors.fr 

AUTOCONSTRUCTION GREB EN CENTRE CORSE – APPEL À COUPS DE MAIN 

Bonjour à toutes et à tous, 

Nous sommes une petite famille en 
autoconstruction sur la commune de 

Santa Lucia di Mercurio (20250), à 
800 m d’altitude dans le centre de la 
Corse, à 15 min de Corte, en Centre 

Corse. Notre projet, Alpa di Lucia, est 
un lieu de vie que nous construisons 
autour d’une maison principale en 
technique GREB, accompagnée de 

deux éco-lodges et d’un jardin-forêt en 
permaculture. 

Notre maison est implantée en pente, 
adossée à un talus. Voici les choix 

techniques que nous avons retenus : 

 

• Fondation sur hérisson ventilé, sans isolant ni rupteur capillaire sous dalle, 

• Dalle sur terre-plein partiellement chauffée par récupération d’énergie via bouilleur (cuisinière à bois), 

• Mur de refend radiant : ossature GREB remplie de terre compactée/pisé apparent avec serpentin intégré, 

• Finition en terre crue compactée ou terre cuite selon les zones, 

• Ossature bois GREB avec remplissage prévu en fin d'été/début d'automne 2025. 

Nous en sommes actuellement à la préparation de l’étage : mise en place de l’ossature bois du R+1, construc-
tion d’un échafaudage en bois DIY, anticipation de la pose des bottes et coffrages à partir de septembre si tout 
s’aligne. Notre objectif est de terminer l’ossature au plus vite cet été pour pouvoir attaquer la paille avant le 
retour de l’humidité automnale. 

Nous pouvons héberger sur place : chambres dispos à la maison si peu de monde, sinon camping agréable sur 
le terrain (toilettes/douche dans notre maison, à 2 min du chantier). Baignade en rivière (20 min en voiture), 
mer à 50 min. 

Nous sommes Thibaut & Jelena, avec nos deux jeunes enfants : Oscar (4 ans) et Ayla (2 ans fin septembre). 

Nous recevons régulièrement des bénévoles et aimons beaucoup la rencontre, le  partage d’expérience et la 
transmission. Le rythme est tranquille (en général 8h–13h, modulable selon météo). L’après-midi, on décon-
necte, on échange, ou on explore la nature autour. 

Vous êtes les bienvenu.e.s pour un passage, un coup de main, ou simplement un moment d’échange. 

N’hésitez pas à nous contacter si vous passez en Corse cet été ou plus tard ! 

Instagram (aperçu du projet) : @alpa.dilucia 

À très bientôt peut-être,          

Thibaut, Jelena, Oscar & Ayla 

https://www.les-castors.fr/
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En ligne actuellement 
 

 Chantier participatif et formation : auto-construction de 2 bâtiments bois-paille pour logements 
collectifs – 01/03/2024 - 31/08/2026 – Matour (71) 

  GARAGE OSSATURE BOIS ISOLATION PAILLE – 14/10/2024 - 31/10/2025 –  Marboué (28)  

 Chantier participatif - ossature bois – 05/04/2025 - 15/09/2025 – Culin (38)  

 Ossature et charpente MOB R+1 dans l'Ain – 14/04/2025 - 31/07/2025 – Meillonnas (01)  

 Chantier p'art chez Jean-noé – 20/05/2025 - 20/05/2026 – Épagny Metz-Tessy (74)  

 Pose de travertin sur chape chaux sable avec Mo-
nique CERRO – 05/07/2025 - 06/07/2025 – Vivans 
(42310)  

 cloisons terre paille banchée, pédo épuration, pose 
film d'étanchéité à l'air, plomberie,... – 31/12/2024 - 
31/12/2025 – Sail-sous-Couzan (42890)  

  chantier participatif maison pisé avec accompagna-
teur – 14/07/2025 - 22/07/2025 – Revel-Tourdan (38)  

 Maison de paille et terre (CST méthode) Saint Pierre 
de Frugie (24450) – 31/08/2025 - 19/09/2025 – Saint-
Pierre-de-Frugie (24) 

 Rénovation d'une petite ferme Agro-éco-logique – 
30/04/2025 - 30/04/2026 – Saint-Martin-d'Estréaux 
(42)  

 www.les-castors.fr Suivez–nous sur 

Les chantiers participatifs vous intéressent ? 

Comment organiser un chantier participatif —> Tout est ici   

Pour retrouvez toutes les annonces sur notre site —> c’est ici  

 DIFFUSER UNE ANNONCE 

https://les-castors.fr/events/chantier-participatif-et-formation-auto-construction-de-2-batiments-bois-paille-pour-logements-collectifs/
https://les-castors.fr/events/chantier-participatif-et-formation-auto-construction-de-2-batiments-bois-paille-pour-logements-collectifs/
https://les-castors.fr/events/garage-ossature-bois-isolation-paille/
https://les-castors.fr/events/chantier-participatif-ossature-bois/
https://les-castors.fr/events/ossature-et-charpente-mob-r1-dans-lain/
https://les-castors.fr/events/chantier-part-chez-jean-noe/
https://les-castors.fr/events/pose-de-travertin-sur-chape-chaux-sable-avec-monique-cerro/
https://les-castors.fr/events/pose-de-travertin-sur-chape-chaux-sable-avec-monique-cerro/
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https://les-castors.fr/events/renovation-dune-petite-ferme-agro-eco-logique/
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NOUS CONTACTER 

Association Castors Rhône-Alpes 
58 rue Raulin 
69007 LYON 

 
 contact@les-castors.fr 
 www.les-castors.fr        
 04 72 37 13 19 

Permanences téléphoniques 
du lundi au jeudi, de 9h à 12h 

 FORUM CASTORS 

 
 

A ce jour, plus de 4 775 sujets abordés et 31 400 messages 

4309 membres 

 

Cliquez sur les liens ci-dessous pour ne pas manquer les derniers messages du forum 

Changement de vie   

Commande groupée Rhotoblaas - quincaillerie pour ossature bois, vis, étriers, système 
de levage, ... Nord-Isère / Isère / Lyon   

74170 - Chutes de panneaux Steico à donner / troquer / vendre    

Citerne en beton pour recuperation d'eau de pluie   

Poutre bois a moitié cassée conseils   

Le forum est notre bibliothèque et c’est aussi l’interface d’entraide et de solidarité 
entre Castors. Un outil d’échanges et de communication entre adhérents. 

 

 Lien direct vers le forum 

 

Rejoignez-nous !!! 

www.les-castors.fr Suivez–nous sur 

 Des réductions tarifaires sur vos matériaux et        
matériels jusqu’à –30% du tarif public (BigMat / Sain-
biose) et des tarifs Pro dans toutes les agences 
POINT.P de France avec la carte d’adhésion Castors. 

 Des assurances spécialisées autoconstruction et 
autorénovation à tarif négocié pour les Maîtres         
d’Ouvrage (RC couvrant les bénévoles,  Multirisque 
Habitation et engins de chantier / hors Dommage Ou-
vrage). 

 Et bien d’autres services 

Pas encore membre? Rejoignez-nous 

https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
mailto:contact@les-cators.fr
https://www.les-castors.fr/
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https://les-castors.fr/community/le-traitement-de-leau/citerne-en-beton-pour-recuperation-deau-de-pluie/
https://les-castors.fr/community/les-fondations-le-gros-oeuvre-la-maconnerie/poutre-bois-a-moitie-cassee-conseils/
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