
 

 

 www.les-castors.fr Suivez–nous sur 

 08 MARS 

Rdv individuel Architecte 

12 MARS 

Réunion à thème – Se lancer en auto-
construction et en auto-rénovation sans Pro, 
est-ce réaliste ? 

15  MARS 

Visite de chantier dans les Bauges (73) 

15  MARS 

Travail Collectif avec un architecte 

21-23 MARS 

Salon Primevère (Lyon) 

26 MARS 

RDV avec un thermicien 

27 MARS 

Permanence technique électricité 

29 MARS 

Assemblée Générale de l’association—Lupé 
(42) 

16 AVRIL 

Réunion à thème – Les Castors et la loi, à 
quoi faut-il faire attention ? 

19 AVRIL 

Travail Collectif et rendez-vous individuel 
avec un architecte 

14 MAI 

Réunion à thème – La sécurité sur un       
chantier Castors ? 

ASSEMBLEE GENERALE DES CASTORS RHÔNE-ALPES 

INSCRIVEZ-VOUS ICI dès maintenant ! 

L’Assemblée Générale Castors est un évènement important dans la vie de l’association.       
Ouverte à tous-tes et dédiée aux adhérents, l’AG est avant tout un temps d’échange entre 
Castors, pour parler de l’association mais aussi de vos chantiers ou projets en cours. 

—> Repas convivial avec entrée, plat principal et fromage offerts par les Castors, chacun    
apporte un dessert à partager. Zéro déchet dans la mesure du possible. 

—> Mini conférence de Jean-Luc Delpont « passif vs RE2020 »  

—> Visite de sa maison passive en ossature bois dans le Pilat 

Du troc, des échanges et 1 livre « le confort d’été dans      
l’habitat » tiré au sort parmi les participants sur place ! 

Le 29 mars 2025 dès 9h à Lupé (42) 

Un vrai moment Castors ! 

https://www.les-castors.fr/
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VISITE DE CHANTIER DANS LES BAUGES (73) LE 15 MARS 

COORGANISÉE AVEC OXALIS 

 

Cécile et Régis nous accueillent sur leur chantier pour nous 
présenter leur construction d'une maison bois/terre/paille 
sur la commune de Bellecombe-en-Bauges en Savoie (73). 
Après avoir trouvé, tout près du Pont du Diable, le terrain 
constructible qui leur convenait, ils ont démarré leur chan-
tier pour réaliser la maison de leurs rêves. 

 

En dehors du décaissage et des fondations, Régis a prévu de tout faire en autoconstruction. 
Il a donc suivi le catalogue complet des formations proposées par Oxalis et Oikos,                
associations proches des Castors Rhône-Alpes. Il est donc prêt pour faire son ossature en 
bois (finie), monter son poêle de masse, isoler en paille et faire ses enduits. Tout a été       
réfléchi pour partir sur de bonnes bases (un chantier anticipé est un chantier réussi !). 

Actuellement Hors d'eau/Hors d'Air la maison a bien 
avancé. Des chantiers participatifs sont prévus d'ici 
mai et juin pour réaliser l'isolation en paille et les 
cloisons en terre allégée. 

Cécile et Régis pourront vous expliquer leur choix 
sur place (vide sanitaire, dalle bois, isolation du   
plancher en ouate de cellulose...). 

Nous espérons vous voir venir nombreux de Savoie 
et Haute Savoie et même d'autres départements ! 

*10h café partagé, croissants offerts par l'association 

*10h15 Tour de table des participants et présentation de l'association Castors RA 

* 10h30 Visite du chantier 

* 12h30 : repas partagé tiré du sac (complété de quelques pizzas cuisinées sur un cuiseur à 
bois)  

* Fin 14h 

Tarif : GRATUIT et ouvert à toutes et 
tous 

CLIQUEZ ICI POUR VOUS INSCRIRE 

Suivez–nous sur   Suivez–nous sur www.les-castors.fr 
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RÉUNION A THÈME : SE LANCER EN AUTO-CONSTRUCTION ET EN AUTO-
RÉNOVATION SANS PRO, EST-CE RÉALISTE ? 

 

Qu’en pensez-vous ? Autoconstruction complète ou 
accompagnée ? 

Venez témoigner de votre expérience ! 

Venez présenter votre projet devant deux             
professionnels et un administrateur Castors 

Le 12 mars à 18h30 

C’est par ici 

Suivez–nous sur   Suivez–nous sur www.les-castors.fr 

NOUVEL ADHERENT PRO : CMESMAT 

CMESMAT, site de vente en matériaux de construction avec points de vente sur 
toute la France, accompagne les auto-constructeurs dans la réussite de leurs 
projets. En tant que membre de l’association, bénéficiez d’avantages exclusifs : 

 5% de remise supplémentaire sur vos devis, équivalente à notre tarif          
collaborateur interne 

 Remise pour prise en charge de votre adhésion Castor (10€) pour tout devis 
validé 

 Accompagnement dédié par 
nos technico-commerciaux 
en précisant qu’il s’agit d’un 
chantier Castor 

 

Faites le choix de la qualité et 
du service avec CMESMAT ! 
 

Demande de devis en ligne 
pour les adhérents 
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En ligne actuellement 
 

 Chantier participatif et formation : auto-construction de 2 bâtiments bois-paille pour 
logements collectifs – 01/03/2024 - 31/08/2026 – Matour (71520) 

  GARAGE OSSATURE BOIS ISOLATION PAILLE – 14/10/2024 - 31/10/2025 –               
Marboué (28200)  

  Ossature bois et charpente dans les Vosges – 14/01/2025 - 29/03/2025 –               
Chaumousey (88390)  

 Chantier Terre/paille murs intérieurs – 19/04/2025 - 04/05/2025 – Montferrat 
(38620)  

 facade enduit à la chaux – 29/03/2025 - 06/04/2025 – Naveil (41100)  

 Chantier participatif pour enduits de finitions – 11/04/2025 - 14/04/2025 – La Cha-
pelle-du-Châtelard (01240)  

 Ossature et charpente MOB R+1 dans l'Ain – 14/04/2025 - 31/07/2025 – Meillonnas 
(01370)  
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Les chantiers participatifs vous intéressent ? 

Vous voulez apprendre à rédiger une annonce de chantier participatif -> cliquez ici   

Retrouvez toutes les annonces sur notre site / Comment diffuser une annonce 
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NOUS CONTACTER 

Association Castors Rhône-Alpes 
58 rue Raulin 
69007 LYON 

 
 contact@les-castors.fr 
 www.les-castors.fr        
 04 72 37 13 19 

Permanences téléphoniques 
du lundi au jeudi, de 9h à 12h 

 FORUM CASTORS 

 
 

A ce jour, plus de 4 660 sujets abordés et 30 400 messages 

4141 membres 

 

Cliquez sur les liens ci-dessous pour ne pas manquez les derniers du forum 

Rénovation d'une maison construite en 1968 dans la vallée du Grésivaudan : changement 
fenêtre !  

Chauffe-eau thermodynamique de récup, intéressant ? 

Isolation phonique des cloisons, quel matériau ?  

Asder / la mixité de genre dans le secteur du bâtiment  

Poêle de masse et RE2020 

 

Le forum est notre bibliothèque et c’est aussi l’interface d’entraide et de solidarité 
entre Castors. Un outil d’échanges et de communication entre adhérents. 

 

 Lien direct vers le forum 

 

Rejoignez-nous !!! 

www.les-castors.fr Suivez–nous sur 

 Des réductions tarifaires sur vos matériaux et        
matériels jusqu’à –30% du tarif public (BigMat / Sain-
biose) et des tarifs Pro dans toutes les agences 
POINT.P de France avec la carte d’adhésion Castors. 

 Des assurances spécialisées autoconstruction et 
autorénovation à tarif négocié pour les Maîtres         
d’Ouvrage (RC couvrant les bénévoles, Accident de la 
Vie, Multirisque Habitation et engins de chantier / 
hors Dommage Ouvrage). 

 Et bien d’autres services 

Pas encore membre? Rejoignez-nous 

https://www.les-castors.fr/
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
mailto:contact@les-cators.fr
https://www.les-castors.fr/
https://les-castors.fr/community/presentation-projets-nouveaux-membres/renovation-dune-maison-construite-en-1968-dans-la-vallee-du-gresivaudan-changement-fenetre/#post-57441
https://les-castors.fr/community/presentation-projets-nouveaux-membres/renovation-dune-maison-construite-en-1968-dans-la-vallee-du-gresivaudan-changement-fenetre/#post-57441
https://les-castors.fr/community/materiels-materiaux-et-couts/chauffe-eau-thermodynamique-de-recup-interessant/#post-57385
https://les-castors.fr/community/materiels-materiaux-et-couts/isolation-phonique-des-cloisons-quel-materiau/#post-57271
https://les-castors.fr/community/annonces-generales/asder-la-mixite-de-genre-dans-le-secteur-du-batiment/#post-57414
https://les-castors.fr/community/la-reglementation-thermique/poele-de-masse-et-re2020/
https://les-castors.fr/community/
http://www.les-castors.fr
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes
https://www.facebook.com/CastorsRhoneAlpes/
https://les-castors.fr/reductions-tarifaires-a-prix-castors-2/
https://les-castors.fr/reductions-tarifaires-a-prix-castors-2/
https://les-castors.fr/assurances-castors-autoconstructeurs-autorenovateurs/
https://les-castors.fr/index.php?page=acymailing_front&ctrl=fronturl&task=click&urlid=179&userid=8225&mailid=290&noheader=1

