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Décembre 2024 BATIR ET RENOVER SOI-MEME
07 DECEMBRE 18 DECEMBRE
Réunion a theme auto-construire en bois Rdv avec un thermicien
14 DECEMBRE 19 DECEMBRE
Rdv architecte Permanence technique électricité
15 DECEMBRE 16 JANVIER
Café Castor #3 Rdv avec un thermicien

Groupement Achat Granulés (GAG)
Hiver 2024

GROUPEMENT
D'ACHAT , i
DE GRANULES Jusqu’au 15 décembre
CASTORS La commande est en cours et les tarifs sont sur le site inter-

net (pour les adhérents, en étant connecté a votre compte)

Vous pouvez aussi échanger via le forum, une rubrique est
dédiée au GAG : c'est ici

Deux fois par an, I'association propose aux adhérents de 8
départements de participer a une commande groupée de granulés en vrac et par palettes de sacs. De
qualité DIN+ et de provenance régionale, les administratrices et administrateurs choisissent la meil-
leure offre pour les adhérents.

Les conditions :

= départements concernés : 01, 26, 38,42, 69, 71,73, 74

=  étre disponible lors de la livraison

=  Envrac (minimum 3T) et/ou en palettes de sacs (2 maximum)
=  Tarifs TTC livrés

Une fois connectés sur notre site internet, les adhérents ont acces a du contenu supplémentaire et peu-
vent commander directement leurs granulés en ligne dans la période du groupement. Toute commande
vous sera confirmée par mail.

Toutes les informations sont sur ces pages
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Invitation de derniere minute

CAFE CASTOR #3 chez Corinne et Hervé

Bonjour a toutes et a tous,

Avant de vous lancer téte baissée dans un C/\STORS
projet d'éco-rénovation... visitez un chan- SATIRET RENOVER SOLMEM
tier en cours !

| o Café Castors s
Nous organisons notre 3eme Café Cas-

tors* le dimanche 15 décembre a partir de Dimanche 15 décembre
10h30, comme I'an dernier quand il fait bien 10h30 - 14h / Café partagé

froid ! — .

=
La Ferme Chatonday (69) en pisé, vieille de
200 ans, en rénovation depuis 3 ans (déja !)

Avant de vous lancer,
Visitez un chantier Terre !
Nos artisans sont invités, Johnny Massé
notre Macon Terre, Jean-Thomas Heintz
Charpentier, Bruno Rollet Electricien Plom-
bier, Fredéric Bonnefoy

Ferme Chatonday

I

Inscription sur
. Notre parrain Castor sera aussi convié les-castors.fr

Maxime Mateu

. Nous parlerons transition écolo a refaire le
monde autour d'un café, thé...

. Chacun et chacune peut apporter un petit truc a grignoter (on essaye : végé, zéro déchet)

7 Pour s'inscrire (c'est + facile pour la logistique) via le site_Les Castors. L'adresse vous sera communi-
guée suite a la validation de votre inscription (les places sont limitées). C'est un peu camping a la ferme,
habillez-vous chaudement !

Pour parler un peu Technique :

—> |solation de murs en pisé (Est et Ouest) en chanvre, stabilisé avec un peu de chaux, dans un coffrage
perdu / Enduit de corps en Terre sable paille eau / Enduit de finition en Terre sable

eau / Ouvertures linteau et jambage bois / Dalle et chappe au ciment de chaux / Plancher

chauffant / Mur bois paille de 6 m de haut en cours...Tout ¢ca accompagnés de nos artisans, en chantier
participatif ou nous seuls !

*Café Castors : comme bon nombre de fous dingues, nous avons trouvé du soutien dans le réseau des
auto-constructeurs Les Castors

Lors des Cafés Castors, nous partageons nos aventures de Castors et Castorettes en toute convivialité !

3k 3k 3% %k 3k %k %k %k %k %k %k %

La storie :

Vieille de 200 ans, cette ferme s'est mise sur notre chemin en mai 2021. Nous avons signé sans réfléchir
séduits par le lieu et un nouveau projet de vie. C'est en nous renseignant sur le pisé que nous avons com-
mencé a nous questionner sur la rénovation possible. Une formation Ecorénov' chez Oikos financée par
la Métropole de Lyon nous a amenés a affiner notre projet.
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REUNION A THEME
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=  AUTO-CONSTRUIRE
EN BOIS

INTERETS, ECONOMIES &
TRAVAIL ASSOCIE

DES CONSEILS DE PRO POUR
CONSTRUIRE SA MAISON EN BOIS
SOI-MEME OU AVEC L’AIDE D'UN
PROFESSIONNEL

C/\STORS  sainbiose.com

BATIR ET RENOVER SOI-MEME

Organisée par Sainbiose, la réunion aura lieu le samedi 7 décembre 2024 de 8h30 a 16h30 a Meyzieu

Vous avez un projet en ossature bois ? Vous vous questionnez sur les étapes a suivre ? Vous étes sim-
plement curieux ? Vous avez besoin de conseils de professionnels ?

Inscrivez-vous a la réunion a théme auto-construire en bois le samedi 7 décembre de 8h30 a 16h30
dans le showroom de Sainbiose a Meyzieu. Une occasion d’échanger sur les projets de chacun grace a la
présence de Adrien Perfus, charpentier et administrateur de I’association Castors Rhone-Alpes.

Une parfaite occasion pour échanger autour des grandes étapes de la construction en bois en auto-
construction.

Au programme :

— Présentation des projets ou des questions de chacun
— Approche économique, énergétique et technique

— Calculs et gestion de I'approvisionnement

— Etapes et conseils de mise en ceuvre

Réservation : https://forms.gle/TJr4JseM97XJYMGHA ou par mail a m.chabout@sainbiose.com
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Retour en images

Visite de chantier chez Flore et Simon

—

Merci Flore et Simon pour votre dynamisme et votre accueil. Une belle
maison ossature bois, isolation paille et laine de bois de 170m? en cons-

truction. Pour les suivre et aller les aider : Cliquez ici

www.les-castors.fr LCAZETTE
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Maguy a lu pour vous

Enduits & joints a la chaux de Samuel Legablier

— el -nduits & joints a la chaux

Enduits Guide pratique pour I'application
& joints a la chaux

Cet ouvrage sur les enduits et les joints 4 lachaux ~ Au sommaire

offre sur plus de 200 pages une vision complete  [nyoduction = Les matériaux pour un enduit
et détaillée pour préparer vos supports, choisir  hauy et sable « Les supports : Analyse et pré-
vos matériaux et organiser votre chantier. Il vous paration des murs » Uhumidité + Organiser son
guidera pas 4 pas pour la confection de vos mor-  hantier « Préparation des mortiers pour enduire
tiers, vous expliquera les différentes étapes et les  « e mpode opératoire » Les gestes et lesoutils* La
techniques d'application de l'enduit. planéité et les angles * Les enduits traditionnels
De nombreuses astuces, plus de 250 photos * Les.ﬁi?ltiuns les plus courantes * Les en.duits
(couleurs), de nombreux schémas techniques, WU différents supports * Les joints de pierres
ainsi que les normes en vigueur, vous aideronta " 1:‘35 Eﬂfiu-.lts chamrre: et l:haux_' I_-'ES enduits
comprendre les principes de base de lenduisage anti-salpétre * Les badigeons - Principes de base
et de la magonnerie. et dosages * Lexique

Les thémes abordés sont riches : les principales  Samuel Legablier est ancien artisan magon avec
finitions des enduits et des joints de plerres,les  plus de 25 ans dexpérience dans le batiment.
enduits chanvre et chaux, les badigeons, le trai- 1] sest spécialist dans les enduits er les joints 4
ternent de I'humidité, les dosages, et les gestes. la chawux, les enduits chanvre et chaux, et la pose
de pierre i 'ancienne.

Faitions
EYROLLES

Ce livre s'adresse 4 tous les particuliers et auto-
constructeurs désireux d'approfondir leurs con-
naissances et de réussir de beaux enduits résis-

e ag====
tants. i —

www.editions-eyrolles.com gE—E

F—

Editions Eyrolles | Diffusion Geodf vl -__:

Le commentaire de Maguy, administratrice Castor [t L

Eﬁum_m EE _;;

200 pages pour faire le tour de la question ;

Le livre est trés détaillé : explication sur les matériaux , comment analyser les supports et les préparer,
les problémes d'humidité (drainages avec des schémas détaillés...), organiser le chantier, la préparation
des mortiers pour enduire, les modes opératoires, les gestes, les oultils, ...

Mon analyse : des visuels, des astuces, des conseils pratiques , une mise en page soignée et agréable
(aujourd'hui on dirait ergonomique) qui permet un repérage rapide pour aller directement a son centre
d'intérét ; de nombreuses photos et schémas pour expliquer, décomposer le mouvement... et un
lexique a la fin pour le vocabulaire spécifique en fin d'ouvrage ; je I'ai trouvé top ; j'ai quelques notions
sur la chaux mais je n'y connais pas grand chose et avec ce livre j'oserais me lancer...

un seul bémol, il n’est fait référence qu’a la chaux Tradical, un produit Saint Gobain. A vous de choisir
ce qui vous convient le mieux de mon point de vue...

Réponse de 'auteur (Samuel Legablier - adhérent Castor) : Tradical, a I'époque, sont les seuls a avoir
accepté de m'aider sur I'écriture de mon livre en me fournissant des conseils précieux ainsi que de la
documentation et des photos. Bien évidement toutes les chaux sont bonnes, néanmoins les chaux for-
mulées restent plus facile a mettre en ceuvre pour les débutants, quelle que soit la marque.
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CHANTIERS PARTICIPATIFS
CASTORS

v\

Les chantiers participatifs vous intéressent ?

Retrouvez toutes les annonces sur notre site / Comment organiser un chantier / Comment
diffuser une annonce

En ligne actuellement

© Chantier participatif et formation : auto-construction de 2 batiments bois-paille pour
logements collectifs — 01/03/2024 - 31/08/2026 — Matour (71520)

© cloisons terre paille banchée, pédo épuration, pose film d'étanchéité a I'air, plombe-
rie,...—01/06/2024 - 31/12/2024 — Sail-sous-Couzan (42890)

© Chantier participatif maison kerterre —01/09/2024 - 31/12/2024 — Madranges (19470)
10/11/2024 — Culin (38300)

© GARAGE OSSATURE BOIS ISOLATION PAILLE — 14/10/2024 - 31/10/2025 — Marbou
(28200)

Whos

® C/A\STORS

BATIR ET RENOVER SOI-MEME
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Couverture

SS”HAN“[S assurantielle
sur mesure et ce
ASI[IHS tout au long de

votre chantier

A
I}

L'association des Castors propose depuis plusieurs années des assurances adaptées aux auto-
constructeurs et autorénovateurs a prix négociés par les bénévoles. Etes-vous bien couvert
sur votre chantier ?

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES :
construire son projet > assurer son chantier > I'assurance multigaranties castors
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FORUM CASTORS

., e

A ce jour, plus de 4 561 sujets abordés et 29 400 messages
4081 membres

Ne manquez pas les derniers sujets publiés sur le forum

Future construction dans les Hautes-Alpes

Chantier participatif pose bottes de paille dans la drome

Une commande groupée de baches 6x10m ?

Chape obligatoire ?

Mur chauffant enduit chaux chanvre

Le forum est notre bibliothéque et c’est aussi I'interface d’entraide et de solidarité entre Cas-
tors. Un outil d’échanges et de communication entre adhérents.

CA SE PASSE SUR WwWw.les-castors.fr

C/A\STORS

BATIR ET RENOVER SOI-MEME

© Un forum d’entraide pour des échanges solidaires en
ligne, mais également une riche bibliotheque Castors
pour répondre a vos questions.

, . e . L. NOUS CONTACTER
Des réductions tarifaires sur vos matériaux et
matériels jusqu’a —30% du tarif public (BigMat / Sain- Association Castors Rhéne-Alpes
biose) et des conditions préférentielles dans tous les 56896‘(‘)% 'T_\a{g"'\l”

magasins POINT.P de France avec la carte d’adhésion.

Des assurances spécialisées autoconstruction et >4 contact@les-castors.fr

; . . . .. B www.les-castors.fr
autorénovation a tarif négocié pour les Castors & 04723713 19
Maitres d’Ouvrage (RC couvrant les bénévoles,

Accident de la Vie hors Dommage Ouvrage). zﬁrmr?gie:ﬁg:g!ég:%T]igufzsh

Pas encore membre? Rejoignez-nous

LA — -
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Voici en deux pages une boite a outils pour profiter au maximum des actions de
I'association. Pour construire sereinement, s’entraider et partager entre Castors !
Tous les liens sont cliquables !

Administratif

Carte et attestation d’adhésion Facture d’adhésion

Les documents techniques Vidéo accueil nouveaux adhérents, Replay des réunions a théme,
vidéos d’aide et de formation pour les autoconstructeurs, les podcasts d’Eric sur France Bleu

Localiser des adhérents autour de vous

Les partenaires Des réductions de tarif partout en France, et jusqu’a —30% sur certains
produits et selon le volume de commande. Cliquez sur le logo pour voir la procédure avant de
vous présenter en magasin.

sainbiose BigMat

Matériaux & décoration écologiques VOTRE REUSSITE COMMENCE ICI

Les adhérents Pro lls soutiennent I'association et vous proposent des avantages Castors !
Contactez-les, méme pour un conseil. lls sont aussi sur le forum

Demande de devis d’assurance Castor Multirisques chantier-bénévoles négociée pour
vous, ils ont 48h pour vous répondre

Panneau de chantier Castor Revendiquez-vous Castor et c’est gratuit

Recommandez des artisans ou des banques pour s’aider entre Castors le forum

Je recommande un Pro/artisan Je recommande un courtier ou un banquier

La bibliothéque idéale

Les Evenements

Réunions a théme Rendez-vous architectes, thermicien et électricien

Chercher un Pro et pour échanger des contacts voir page suivante le forum

GAG / Commande achat groupé granulés (Région Aura) :

Infos et passer commande
Echanger sur le forum

Location de matériel (Région Aura)
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LE FORUM

Entraide technique, formation, partage de contacts et de bons plans

Voici quelques raccourcis vers les rubriques les plus populaires

% GENERALITES

a Présentation projets & nouveaux membres 1..' Les formations

@ Les petites annonces = Les réductions Castors

% QUESTIONS TECHNIQUES

PicN . .
Il Les fondations / le gros-ceuvre / la maconnerie Le second ceuvre

G -

s Laconstruction en bois Le chauffage et I’Eau Chaude Sanitaire

8 L’isolation
.‘ QUESTIONS REGLEMENTAIRES

o

“ Les assurances La reglementation thermique

ﬁ L’urbanisme ' Les financements et les banques
LES GAZETTES

Retrouvez toutes les Gazettes en lignhe (bons plans et actualités)

LES CHANTIERS PARTICIPATIFS

Comment organiser un chantier

Comment diffuser une annonce

Tenir informé de vos actualités, votre chantier ou remercier les Castors qui vous aident

Vous organisez un chantier participatif ? Vous avez des bras disponibles ?

LIEN DIRECT POUR ENVOYER UN MESSAGE A L'ASSOCIATION

& 0472371319/ Permanences du lundi au jeudi, de 9h a 12h
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